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TITRE DU THÈME DE RECHERCHE  
(250 caractères maximum - espaces compris) 

Mécanismes neurocognitifs de la confabulation dans le syndrome de Korsakoff 

DESCRIPTION DU THÈME DE RECHERCHE  
(3000 caractères maximum - espaces compris, sans liste de bibliographie) 

La confabulation est un symptôme observé chez certains patients amnésiques inconscients de leur trouble, se 
manifestant par des déclarations incohérentes avec leur histoire et leur réalité. Décrite pour la première fois par 
Korsakoff (1889), elle est fréquente dans le syndrome de Korsakoff (SK), une pathologie neurologique associée à 
l’éthylisme chronique. Ce syndrome se caractérise par une amnésie sévère, des faux souvenirs une anosognosie et des 
troubles exécutifs.  
Compte tenu de la complexité de ce phénomène, un modèle théorique général n'a pas encore émergé. Certains 
modèles théoriques soulignent le rôle d'un dysfonctionnement frontal / exécutif principalement lié au rôle des 
processus stratégiques de récupération et de monitoring (Gilboa et al. 2006). D'autre part, certaines hypothèses ont 
expliqué la confabulation comme le résultat d’une distorsion de la temporalité personnelle de l’individu (Dalla Barba 
et al. 2002). Selon cette dernière hypothèse, la confabulation ne concerne pas uniquement la mémoire du passé, mais 
influence également la perception du présent et la projection dans le futur (La Corte et al. 2011). Par ailleurs, le 
contenu des confabulations est souvent plausible et lié à des habitudes et routines quotidiennes de l’individu, un 
phénomène qualifié de « confabulations habitudes » (La Corte et al., 2010). 
Le tableau neuropsychologique du SK inclut diverses formes de faux souvenirs. Toutefois, le lien entre la confabulation 
et d’autres types de distorsions mnésiques, comme les fausses reconnaissances et les intrusions, reste encore peu 
étudié. Une meilleure compréhension de leurs mécanismes neurocognitifs nécessite des investigations approfondies. 
Ce projet vise à examiner ces mécanismes dans le SK. Sur le plan neuropsychologique, il analysera la relation entre la 
confabulation et d’autres types de faux souvenirs à travers des tests cliniques et expérimentaux. Sur le plan 
neuroanatomique, il étudiera le rôle du lobe temporal médial et du cortex préfrontal dans ces processus (Dalla Barba 
& La Corte, 2013). Une analyse en imagerie de tenseur de diffusion sera réalisée afin d’explorer l’implication des 
faisceaux de matière blanche, notamment le fasciculus unciné et les projections mamillo-thalamiques, au sein du 
circuit de Papez, un réseau cérébral essentiel à la mémoire. 
En conclusion, une meilleure compréhension des mécanismes neurocognitifs sous-tendant la confabulation dans le SK 
pourrait permettre d’affiner les modèles théoriques existants et d’ouvrir la voie à des approches diagnostiques et 
thérapeutiques plus efficaces 
Le doctorant sera intégré au LMC² bénéficiant d’un environnement de recherche dynamique et interdisciplinaire. Il  
travaillera sous la supervision de Valentina La Corte et collaborera avec des cliniciens et des experts en neuroimagerie. 
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